ORIENTEERING

PROGRAMMA ATTIVITA' GIOVANILE ORIENTEERING 2018

Le societa G.S. CASTELLO DI FIEMME, U.S. LA ROCCA DAIANO, U.S.
LAVAZE' VARENA ¢ A.S. CAURIOL ZIANO DI FIEMME organizzano
Pattivita di orienteering.

Lattivita si svolgera al giovedi e avra inizio con il giorno 26/04/2018 e proseguira
fino a giovedi 31/05/2018, ¢ aperta a tutti 1 ragazzi delle scuole elementari, medie e
superiori, agli amatori € non.

Sara possibile trovarsi alle 17.15 di ogni giovedi nei vari paesi di Daiano, Varena e
Castello, Ziano presso l'usuale punto di ritrovo delle rispettive societa sportive
(contattare le societa per la conferma). Da qui si raggiungera assieme la localita
stabilita secondo il programma sotto riportato.

Saranno posati dei percorsi di varie difficolta da scegliere in base alle capacita ed
eventuali conoscenze acquisite in corsi o attivita svolte. Alcuni esperti saranno a
disposizione per seguire gli allenamenti e insegneranno a vari livelli come praticare
I’orienteering ed in particolare come apprendere con gradualita la lettura della carta
di gara.

Ci sara inoltre la possibilita di partecipare anche ad alcune gare del calendario
federale FISO (Federazione Italiana Sport Orientamento).

PROGRAMMA DEGLT ALLENAMENTI

26/04/18  dalle ore 17.30  Cavalese — Parco della Pieve
03/05/18  dalle ore 17.30  Daiano — campo da calcio
10/05/18  dalle ore 17.30  Ziano di Fiemme — Campo Sportivo

19-20/05/18 partecipazione ai Campionati Italiani Middle e Staffetta al
passo Lavazeé organizzati dal GS Castello e US Lavaze

24/05/18 dalle ore 17.30  Varena — Campo Sportivo
31/05/18  dalle ore 17.30  Veronza

Ci sara inoltre 1’occasione di poter partecipare anche ad alcune gare di orientamento
secondo il calendario.

Per informazioni su gare e notizie potete visitare il sito WWW.FISO.IT oppure il
calendario presente sul sito www.gscastello.it



